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Расписание занятий по физической культуре  

на 2024-2025 учебный год 

(корпус А) 

 

 Время  Группа 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.00 – 9.10 

 

9.20 – 9.30 

 

9.35 – 9.45 

Вторая раннего возраста № 2 «Капельки» (в группе) 

 

Вторая раннего возраста № 1 «Мальки» (в группе) 

 

Первая младшая № 3 «Морские котики» (в группе) 

В
т
о
р

н
и

к
 

 

9.00 – 9.15 

 

9.25 – 9.40 

 

9.45 – 10.40 

 

10.15 – 10.40 

 

10.40 – 11.10 

 

Вторая младшая группа № 4 «Сивучата» 

 

Вторая младшая группа № 3 «Касатики» 

 

Старшая группа № 3 «Крабики» 

 

Старшая группа № 2 «Морские дракончики» 

 

Подготовительная группа № 3 «Морские черепашки» 

С
р

ед
а

 

9.00 – 9.10 

 

9.20 – 9.30 

 

9.35 – 9.45 

Вторая раннего возраста № 2 «Капельки» (в группе) 

 

Вторая раннего возраста № 1 «Мальки» (в группе) 

 

Первая младшая № 3 «Морские котики» (в группе) 

Ч
ет

в
ер

г
 

 

9.00 – 9.15 

 

9.25 – 9.40 

 

9.45 – 10.40 

 

10.15 – 10.40 

 

10.40 – 11.10 

 

Вторая младшая группа № 3 «Касатики» 

 

Вторая младшая группа № 4 «Сивучата» 

 

Старшая группа № 3 «Крабики» 

 

Старшая группа № 2 «Морские дракончики» 

 

Подготовительная группа № 3 «Морские черепашки» 
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Заведующая МАДОУ 
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                                                                      ___________ Бодрикова И.В 
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Расписание занятий по физической культуре  

на 2024-2025 учебный год  

(корпус Б) 
 

 Время  Группа 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

9.20 – 9.30 

9.20 – 9.30 
 

9.00 - 9.20 

9.35 – 10.00 

10.05 – 10.20 

10.20 – 10.50 
 

10.30 – 10.45 

10.30 – 10.50 

10.30 – 10.50 

Первая младшая № 2 «Китенок» 

Первая младшая № 1 «Дельфинчик» 
 

Средняя группа № 3 «Медузка» 

Старшая группа № 1 «Морская лилия» 

Средняя группа № 3 «Морской конек» 

Подготовительная группа № 2 «Осьминожки» 
 

Вторая младшая № 1 «Золотая рыбка»  

Средняя группа № 1 «Морские ёжики» (на прогулке) 

Средняя группа № 2 «Окунёк» (на прогулке) 

В
т
о
р

н
и

к
 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 
 

9.00 – 9.20 

9.25 - 9.40 

9.45 – 10.00 

10.05 – 10.35 

 

15.30 – 16.00 

Первая младшая № 2 «Китенок» 

Первая младшая № 1 «Дельфинчик» 
 

Средняя группа № 2 «Окунёк» 

Вторая младшая № 1 «Золотая рыбка» 

Вторая младшая № 2 «Гребешок» 

Подготовительная группа № 1 «Актиния»  

 

Подготовительная группа № 4 «Морская звезда» (на прогулке) 

С
р

ед
а
 

9.00 – 9.25 

9.30 – 9.50 

9.55 – 10.15 

10.20 – 10.40 

11.00 – 11.30 
 

15.30 – 16.00 

Старшая группа № 1 «Морская лилия» 

Средняя группа № 1 «Морские ёжики» 

Средняя группа № 3 «Медузка» 

Средняя группа № 4 «Морской конек» 

Подготовительная группа № 2 «Осьминожки» (на прогулке) 
 

Подготовительная группа № 4 «Морская звезда» 

Ч
ет

в
ер

г
 

9.00 – 9.10 

9.20 – 9.30 
 

9.00 – 9.20 

9.25 - 9.40 

9.50 – 10.05 

10.10 – 10.50  

 

Первая младшая № 2 «Китенок» 

Первая младшая № 1 «Дельфинчик» 
 

Средняя группа № 2 «Окунёк» 

Вторая младшая № 1 «Золотая рыбка» 

Вторая младшая № 2 «Гребешок» 

Подготовительная группа № 1 «Актиния» 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

09.00 – 9.30 

9.35 – 9.55 

10.20 – 10.50 
 

10.30 – 10.45 

10.30 – 10.50 

10.30 – 10.50 
 

15.30 – 16.00 

16.05 – 16.30 

Подготовительная группа № 4 «Морская звезда» 

Средняя группа № 1 «Морские ёжики» 

Подготовительная группа № 2 «Осьминожки» 
 

Вторая младшая № 2 «Гребешок»  

Средняя группа № 3 «Медузка» (на прогулке) 

Средняя группа № 4 «Морской конек» (на прогулке) 
 

Подготовительная группа № 1 «Актиния» (на прогулке)   

Старшая группа № 1 «Морская лилия» (на прогулке)   
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